
 

 

Workshop 6 Supervision für SupervisorInnen 

Referent: Bernd Genal, Supervisor (GNP) 

Maximale Teilnehmerzahl: 10 

Supervisionsspezifische Fortbildungspunkte (GNP): 4 

Inhalt:  
 
Supervision verbindet die Fähigkeit zu Introspektion mit dem Geschick zu distanzierter 
Betrachtung, benötigt „Meisterwissen“ aus Therapie, Systemen oder Organisationen und 
bedarf spezifischer Fertigkeiten, um Änderungen herbeiführen zu können.  
Supervisoren stehen dadurch häufig unter einem hohen Druck und sollen deshalb die 
Möglichkeit nutzen, die eigene Arbeit im Supervisionskontext zu besprechen.   
Das Supervisionsseminar ist als interaktive Veranstaltung (Supervision der Supervision) 
konzipiert, kann aber je nach Bedarf  auch von Impulsvorträgen begleitet sein. Zentraler 
Bestandteil des Seminars ist die Darstellung eigener Erfahrungen der Teilnehmer aus dem 
Supervisionssetting.  
 
Idealerweise stellen die Teilnehmer persönliche Beispiele, Fälle, Fragen  oder 
problematische Situationen aus der eigenen Supervisionstätigkeit vor. Jede(r) Supervisor(in) 
sollte zumindest eine Fragestellung/Fall und die Offenheit zur Vorstellung der eigenen Arbeit 
innerhalb der Veranstaltung mitbringen.  
 
Der Kurs richtet sich explizit an GNP-SupervisorInnen im Rahmen „Supervision der 
Supervision“. 
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